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Jahon iqtisodiyoti va diplomatiya universiteti 

Xotin-qizlar maslahat kengashining 2025/2026 - o‘quv yilida 

amalga oshiriladigan ishlar 

R E J A S I  

T/r Chora tadbirlar nomi Ijro muddati Amalga oshirish mexanizmi Ijro uchun ma’sullar 

I. Me’yoriy-huquqiy va tashkiliy asoslarni takomillashtirish 

1.  

JIDU Xotin-qizlar maslahat kengashi 

Raisi va a’zolarini saylash. 2025-2026 

o‘quv yili uchun ish rejasini tasdiqlash 

 

2025-yil 

Avgust 

 

OTV ning na’munaviy rejasi 

asosida ishlab chiqish 

Yoshlar masalalari va 

ma’naviy-ma’rifiy 

ishlar bo‘yicha birinchi 

prorektor, Xotin-qizlar 

masalalari bo‘yicha 

maslahatchi 

2. Yangi o‘quv yili munosabagi bilan, 

JIDU talaba qizlarini jalb etgan holda 

ularga OTM Ustavi, Ichki tartib 

qoidalari, “Odob-axloq qoidalari” 

mazmun-mohiyatini tushuntirish 

ishlarini amalga oshirish ishlari, 

jumladan: - “Odob-axlok qoidalari” 

2025-yil 

Sentyabr 

Oktyabr  

Tadbir uchun zarur jihozlarni 

tayyorlash. 

Tadbir bo‘yicha e’lon berish. 

Tadbirni yuqori saviyada 

tashkil etish 

Yoshlar masalalari va 

ma’naviy-ma’rifiy 

ishlar bo‘yicha birinchi 

prorektor, Xotin-qizlar 

masalalari bo‘yicha 

maslahatchi, “Besh 

muhim tashabbus” 

markazi rahbari, 



mazmun- mohiyatini aks ettiruvchi 

videofilm targ’ibotini namoyish etish; 

kafedra mudirlari, 

matbuot kotibi, 

tyutorlar 

II. Ta’lim muassasalarida xotin-qizlar bilan ishlash tizimi 

3.  

Notinch oilalar bilan ishlash va bunday 

oilalarda yashayotgan talaba-qizlarga 

alohida e’tibor karatish, bo‘sh vaqtlarini 

mazmunli o‘tqazilishini ta’minlash. 

 

 

Yil davomida  

 

Mahalla bilan hamkorlikda oila 

a’zolari bilan psixologik 

suhbatlar tashkil etish, oila bilan 

psixolog o‘rtasida doimiy 

hamkorlikni yo‘lga qo‘yish. 

Yoshlar masalalari va 

ma’naviy-ma’rifiy 

ishlar bo‘yicha birinchi 

prorektor, “Besh muhim 

tashabbus” markazi 

rahbari, matbuot kotibi, 

kengash a’zolari 

4. “Mustaqillik darslari” doirasida xotin-

qizlar ishtirokidagi uchrashuv 

2025-yil 

Sentyabr 

Vatanparvarlik va ma’naviy 

yuksalish 

Kengash  

5. Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash, 

ularga oiladagi nizoli holatlarni hal 

qilishning huquqiy va psixologik 

asoslarini o‘rgatish, oilalarni 

mustaxkamlash, erta nikoh va oilaviy 

ajralishlarning oldini olish bo‘yicha 

tushuntirish ishlari olib borish. 

 

Yil davomida  

1-kurs talaba qizlar bilan 

malakali tibbiyot mutaxassislari, 

psixologlar, huquqni muhofaza 

qiluvchi organlar, ilm ma’rifat 

va madaniyat sohasi vakillari 

ishtirokida uchrashuvlar tashkil 

etish 

Yoshlar masalalari va 

ma’naviy-ma’rifiy 

ishlar bo‘yicha birinchi 

prorektor, “Besh muhim 

tashabbus” markazi 

rahbari, matbuot kotibi, 

kengash a’zolari 

6. “Ayollar huquqlari” bo‘yicha seminar 2025-yil 

Dekabr    

Huquqiy bilimlarni oshirish Yuridik klinika, 

Kengash 

III. Xotin-qizlar o‘rtasida o‘tkaziladigan ma’naviy-ma’rifiy, tarbiyaviy ishlarni tashkil etish va JIDU veb-saytida 

yoritish 

7. “Ayol va jamiyat” mavzusida davra 

suhbati 

2025-yil 

Oktyabr  

Gender tenglik va ijtimoiy 

faollik 

Kengash a’zolari, Oila 

va xotin-qizlar 

qo‘mitasi 



8. “Sog‘lom turmush tarzi — sog‘lom 

kelajak” sport musobaqalari 

2025-yil 

Noyabr  

Jismoniy faollikni oshirish (Stol 

tennisi, voleybol) 

JIDU Sport klubi va 

Yoshlar ittifoqi, 

Kengash  

9. “Ayol diplomatlar bilan uchrashuv” 

loyihasi 

2025- yil 

Dekabr  

 

Ilmiy va kasbiy motivatsiya Xalqaro aloqalar 

bo‘limi, kengash 

a’zolari 

10. Psixolog bilan “Stressni boshqarish” 

treningi 

2026-yil  

Yanvar 

Ruhiy salomatlikni 

mustahkamlash 

Psixolog, Kengash 

a’zolari 

11. “Oila — jamiyat tayanchi” seminar-

treningi 

2026-yil 

Fevral  

Oilaviy qadriyatlarni 

mustahkamlash 

Oila bo‘yicha 

mutaxassislar 

12. “8-mart — Xalqaro xotin-qizlar 

kuni” tantanali tadbiri 

2026-yil  

Mart  

Ayollar mehnatini qadrlash 

Bayram dasturi senariysi ishlab 

chiqish, reja asosida tizimli 

ishlarni amalga oshirish. 

Kengash, “Besh muhim 

tashabbus” markazi 

rahbari, dekanlar, 

kafedra mudirlari, 

matbuot kotibi, 

tyutorlar 

13. “Sog‘lom hayot” mavzusida davra 

suhbati  

2026-yil 

Aprel  

Sog‘liqni profilaktika qilish Malakali shifokor, 

Kengash a’zolari 

14. Yil yakuniy hisobot yig‘ilishi 2026 yil  

May   

Faoliyat samaradorligini 

baholash 

Kengash raisi 

15. Faol a’zolarni taqdirlash marosimi 2026 yil  

Iyun   

Rag‘batlantirish va motivatsiya Yoshlar masalalari va 

ma’naviy-ma’rifiy 

ishlar bo‘yicha birinchi 

prorektor, “Besh muhim 

tashabbus” markazi 

rahbari, matbuot kotibi, 

kengash a’zolari 

  



                    Xotin-qizlar masalalari bo‘yicha         E.S.Sultanova 

maslahat kengashi raisi,                                                           

                    professor                   


